
 

 
 

平成２９年       東中川保育園          ℡３６０８－３３９４  

 過ごしやすい季節となり、子どもたちも園庭遊びやお散歩等、元気に遊んでいます。少しずつ環境に慣れ、

行動範囲も広がってきました。「この花なあに？」「見て見て～。」「だんご虫いたんだよ。」と子どもたちが夢

中になるのがいっぱい。先日は、「おばあちゃんちに咲いてたの。」とつつじを頂き、心が和みました。 

 連休が終わると、少し疲れが出てくる時期です。体調管理に気を付けましょう。又、園の環境や接し方も

細やかに考えていますが、大好きなおうちの方と私たち保育者が笑顔で会話する姿を見ることは、子どもが

何より安心しますね。 

 ご家庭と園のつながりを、より、作っていきたいと思います。宜しくお願い致します。  園長 澤地 

 

 
 

 
１１日（木）身体測定 

１８日（木）歯科検診 

２３日（火）全園児内科健診 

２５日（木）誕生会 

２６日（金）避難訓練 

体育教室 毎週金曜日（３・４・５歳） 

太鼓教室 毎週水曜日（５歳） 

英語教室 ９日（火）、２３日（火）（４・５歳） 
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新しい生活にも慣れてきて泣くことが少なくなり笑顔が多く見

られるようになってきました。保育者が「いないないばあ」をす

ると真似をして両手で顔を隠して「ばあ」で手を開いてニッコリ

笑ってます。ちゅうりっぷの歌を歌うと手を叩いたり体を左右に

動かしてリズムをとり楽しんでいる可愛い姿が見られます。食事

では椅子に座って個々のペースで食べて量も増えてきています。

戸外散歩にいきたいと思います。＜室岡・清水・柳田・山野井＞ 
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 新しい生活にも慣れ、たくさんの可愛い笑顔をみせてくれるよ

うになった子ども達。お散歩が大好きで、電車を見ると「あ～ 

あ～」と指を差して教えたり、背の伸びた葉っぱを見つけると、

おそるおそる手を伸ばして感触を味わうように触ったり、一人が

やると僕も！私も！とお友達の手が伸びてきて“みんな一緒”が

嬉しいようで、目を輝かせて楽しんでいます。５月も伸び伸びと

体を動かして過ごしたいと思います。  ＜永野・三浦・川崎＞ 
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「すーみれさん！」と呼びかけると、「はーぁーい！」と元気な

声が返ってくるようになり、すっかりすみれ組に慣れた様子の子

ども達。４月はぽかぽか陽気の中、たくさんお散歩に出かけまし

た。お友だちと手を繋ぎながら歌ったりおしゃべりをしたり、賑

やかに道のりを楽しんでいます。今月も、虫を探したり、いろい

ろなお花を見て触れたりと春の遊びを満喫し、たくさん元気に外

遊びをしていきたいと思います。   ＜佐藤・高橋弥・橋詰＞  
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 ちゅうりっぷ組になりたての頃は、少し緊張していた子ども達

も今では、楽しくおしゃべりしたり、笑ったりする姿が多く見ら

れるようになってきました。５月から始まる体育教室！新しい体

操着も届き「わぁ～！これ着るのー！」「やったー！」と嬉しそう

に友達同士見せ合っていました。先日、期待を膨らませてゆり組

を見学してきました。「すごいね！」「じょうずだね。」とワクワク

するような会話がとても可愛らしいです。     ＜長谷川＞ 
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 ゆり組になり、約１ヶ月が経ちました。少しずつ、１日の生活

リズムにも慣れ「あれ準備した？」と教え合う様子も見られます。

外遊びでは、鬼ごっこが人気なようで自由遊びの時間も子ども達

同士で鬼ごっこを始めます。体を動かすことがとても好きな子ど

も達です。朝や帰りのお集まりでは、大きな声で歌をうたったり、

お当番活動では、初めての事もありますが、ひまわり組をお手本

に頑張っています。             ＜吉澤・高山＞  
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 朝、担任を見つけると「おはよう！」と挨拶してくれる子がい

ます。とても気持ちよく一日が始まっています。食育カレンダー

やお集まり、ワーク、園庭遊びやお散歩…流れが定着してきて自

分達で行動できる様子はとても立派です。特にお当番活動が大好

きで、「お布団当番だから早く着替える！」「手伝ってあげる！」

という声が聞かれています。「一緒に座ろ！」「何して遊ぶ？」と

友達関係を深め、仲良しのひまわり組です。    ＜高橋真＞  

 ５月は「自転車月間」です。自転車の乗り方

のルールを見直しましょう。自転車の幼児用席

は、６歳未満の子どもを一人だけ乗車させるこ

とができます。乗車させる子どもにはヘルメッ

トを着用させます。歩道を走るときは、歩行者

優先で車道よりを徐行します。また傘を差した

まま乗ることは禁止されているので、レインコ

ートを着用しましょう。 

 

 ５月５日は「こどもの日」です。 

「こどもの人格を重んじ、子どもの幸

福をはかるとともに、母に感謝する」

という趣旨で、国民の祝日になってい

ます。こいのぼりをあげたり五月人形

を飾ったりして、力強く元気な子ども

たちの成長を願い、また、悪いことが

起こらないようにと、ちまきを食べま

す。ひとつひとつに大事な意味が込め

られていることを伝えたいですね。 

新学期からの緊張が緩むこの時期。体調を崩しやすくなっているところに、連休のお出かけが重な

り、疲れがピークになることも考えられます。お子様のようすを見て、無理のない計画をたてましょ

う。睡眠をたっぷり取って、体力を回復させ、元気に登園してくださいね。 

●〇自転車月間〇●

● 


